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GD / Postulat Dietsche Marcel-Oberriet (22 Mitunterzeichnende) vom 16. September 2015

Amtsarzt — Situation im Kanton St.Gallen

Antrag der Regierung vom 20. Oktober 2015

Gutheissung.

Begriindung:

Die Amtsarztinnen und Amtsarzte, friher Bezirksérztinnen und Bezirksérzte, werden nach Art. 3
des Gesundheitsgesetzes, sGS 311.1, vom Gesundheitsdepartement gewahlt. Sie sind die ge-
sundheitspolizeilichen Aufsichts- und Vollzugsorgane des zustandigen Departementes und erfiillen
gerichtsarztliche und andere amtsarztliche Aufgaben. Notfallmassig missen sie vor allem bei
aussergewohnlichen Todesfallen und bei der Beurteilung einer firsorgerischen Unterbringung
ausriicken. Sie werden zudem auf Anordnung einer kantonalen Behdrde oder einer Gemeindebe-
hérde fur arztliche Untersuchungen und Begutachtungen (notfallmassig meist durch die Kantons-
oder Stadtpolizei) gerufen. Zurzeit sind im Kanton zwei Amtséarztinnen und 23 Amtsérzte tatig,
normalerweise je Wahlkreis drei bis vier.

Bei einem notfallmassigen Aufgebot missen die Amtsérztinnen und Amtsarzte ausricken, d.h.
tagsuber ihre Praxen sofort verlassen. Das kann zu langen Wartefristen fir Patientinnen und Pa-
tienten in der Arztpraxis fihren. Auch nachts, an Wochenenden und Feiertagen sollten die Amts-
arztinnen und Amtsérzte erreichbar sein. Obwohl die amtsarztliche Tatigkeit sehr interessant sein
kann, wird es immer schwieriger, Amtsarztinnen und Amtséarzte zu finden. Die Arzteschaft kann
nicht gezwungen werden, eine amtsarztliche Tatigkeit «rund um die Uhr» sicherzustellen. In einigen
Wahlkreisen bieten die Amtséarztinnen und Amtséarzte diesen Service verdankenswerterweise frei-
willig an. In anderen Regionen (vor allem Rorschach, Rheintal, Werdenberg) ist dies nicht der Fall.

Es gibt Situationen, in denen fir die notfallmassigen amtsérztlichen Tatigkeiten (vor allem fir aus-
sergewohnlichen Todesfalle) kaum oder nur unter grossem Aufwand zeitgerecht eine Amtsarztin
oder ein Amtsarzt gefunden werden kann. Deswegen ist seit fUnf Monaten das Institut fir Rechts-
medizin auch in diesen Regionen — neben der Stadt St.Gallen — fiir die aussergewdhnlichen Todes-
falle zustandig, wenn keine Amtsarztin bzw. kein Amtsarzt zu finden ist.

Auch fir die tGbrigen Problemstellungen, wie beispielweise die Beurteilung einer Person in Bezug
auf ihren psychischen Zustand im Rahmen einer moglichen flrsorgerischen Unterbringung oder an-
deren akuten Beurteilungen und medizinischen Fragestellungen, kann es deshalb zu langeren
Wartezeiten kommen. Dies war auch der Grund dafir, dass in den psychiatrischen Zentren der
Kantonalen Psychiatrischen Dienste Siid einige Arztinnen und Arzte zu Amtséarztinnen und -&rz-
ten mit beschrankten Aufgaben (nur flrsorgerische Unterbringungen) ernannt wurden. Fir die
Kindes- und Erwachsenenschutzbehdrden (KESB) ist es sehr wichtig, dass qualifizierte Amtsérz-
tinnen und Amtsarzte fir die Anordnung einer fursorgerischen Unterbringung rund um die Uhr er-
reichbar und abkdmmlich sind.
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Die Regierung begriisst es, in einem Bericht die Moglichkeiten zur Verbesserung der heutigen
Situation aufzuzeigen. Es muss sichergestellt werden, dass die Amtsarztinnen und Amtséarzte ihre
Aufgaben bei aussergewohnlichen Todesfallen, bei Festhnahmen (im Zusammenhang mit der Be-
urteilung der Hafterstehungsfahigkeit), bei fiirsorgerischen Unterbringungen oder auch bei der
medizinischen Versorgung der Insassen der st.gallischen Gefangnisse zeitgerecht erfiillen kénnen.
Die Regierung ist sich aber auch bewusst, dass im heutigen System die Amtséarztinnen und -arzte
die amtsarztliche Tatigkeit freiwillig anbieten und im Rahmen ihrer Mdglichkeiten diese Aufgaben
sehr gut l6sen.
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